
 ٔظبئؼ فُٕٗ ػبِخ                                        

 

 major trend اٌؼبَ ٌٍغىق لجً اٌذخىي ئلى اٌغىق يجت برذَذ الابذبٖ (1

ابذبٖ اٌزشٔذ اٌشئُغٍ  والابذبٖ الحبلي ؽغت أخش ئغلاق فلا يجت أْ رذخً ؽتى رؼشف
ِىاطٍخ أَ رشجغ أَ عبٔجُٗ  والدشؽٍخ اٌتي لضٓ فُهب ِٓ اٌزشٔذ ً٘ ٍ٘ ِشؽٍخ اسرذاد أَ

 و٘ىزا

 

عؼش والإخجبس والأسلبَ الدزىلؼخ اٌُىَ لجً اٌجذء في أٌ ٔشبؽ  رأوذ ِٓ اػٍٍ وادني (2
ِغ الأسلبَ راد اٌزأصنً الحبد فىً َىَ ٕ٘بن عىق وؽشوٗ  وبذٕت اٌذخىي ئلى اٌغىق

الأَبَ اٌتي فُهب أسلبَ وبٌجـبٌخ وأعؼبس اٌفبئذح والدُضاْ  فأٔزظش اٌغؼش الدٕبعت وبذٕت
 .ؽتى َهذأ اٌغىق وَؼىد ئلى ؿجُؼزٗ اٌزغبسٌ والحغبة الجبسٌ

 

ثىعىدُ٘ ٌُغىا أشجبػ ثً ثشش ٌذَهب ِٓ اٌؼٍُ ِب  ئْ اٌزَٓ لا رشاُ٘ أِبِه ورشؼش (3
والدبي فلا رظٓ أه عزهضُ٘ ثؼشثخ ؽظ ، ورزوش  ٌُظ ٌذَه وٌذَهُ الخبرح والأعهضح

رشا٘ب اٌُىَ وبٔذ ؽٍُ ِخشَٓ في  فبلأعؼبس اٌتيولا َؼُذ٘ب اثذا  ٔفغٗ وشسأْ اٌزبسَخ ٌ
الأعؼبس اٌتي وٕذ رزّٕب٘ب وٌىٕه  َىِب ِب وٌىٓ أَٓ ُ٘ ٘إلاء اِخشوْ اِْ؟ فمذ رشعغ

 .لذ لا رىىْ ِىعىد

 

 أَبَ ِززبٌُخ والحشوخ ػؼُفخ 7اٌغىق الخـنً ٘ى اٌزٌ لذ ظهشد فُٗ ػلاِبد ِضً  (4
وفُٗ  ( ٔمـٗ فمؾ50ؽىالي ) أَبَ ِززبٌُخ بدذي لظنً ثنٌ الذبي واٌٍى 3ػبَ ِٕهب  ثشىً
ِٓ إٌىع اٌزٌ لا َغـً ِضً ٘زا اٌغىق عُٕـٍك ثؼٕف شذَذ أٗ ٔفظ الذذوء  فغىح

عىٔبًِ ، فّضً ٘زا اٌغىق رٕمظٗ اٌغُىٌخ و٘ى شذَذ الخـىسح، وػٍُه  اٌزٌ عجك
الدفزىؽخ ِغ ؽشوخ اٌغؼش فارا صادد ِغ صَبدح اٌغؼش أو ٔمظذ ِغ ٔمض  ِشالجخ اٌؼمىد

اعزّشاس رٍه الدىعخ وثمىح والى ِغبفخ ثؼُذح أِب ٌى صادد الأعؼبس  اٌغؼش دي رٌه ػًٍ



الدفزىؽخ أو رٕبلظذ فهزا َؼنى أْ اٌغىق ػًٍ وشه الأزهبء ِٓ ٘زا  وصجزذ اٌؼمىد
الدىعخ ػًٍ الألً ، وثشىً ػبَ يجت أْ رغزّش اٌؼمىد الدفزىؽخ في اٌضَبدح  الابذبٖ أو نهبَخ

اٌغؼش طؼىدا أو ٘جىؿب وػًٍ ِذاس ؽُبح اٌؼمذ ويجت أْ َفغش اٌزشاعغ في  ِغ ؽشوخ
اٌغؼش في ٔفظ الدٕـمخ أو َٕمض أو َضَذ لٍُلا ؽغت الدىعخ الأطٍُخ ػًٍ  الحغُ ِغ ثمبء

ِإلذ، أٌ أْ وً ؽشوٗ عؼشَٗ في الأعىاق ِب لم رىىْ ِظؾىثخ ثضَبدح لشبصٍٗ  أٗ رشاعغ
في ؽغُ اٌزذاوي لا رؼىي ػٍُهب وضنً فّضً ٘زٖ الحشوبد ِٓ الدّىٓ أْ رىىْ  ػًٍ الألً
 .لا َـىي اٌؼهذ بهب ؽبلدب رؼىد الأِىس ئلى ؿجُؼزهب ِإرَٗ ٌىٓ

 

رظبػذٌ فُغت أْ رزغٕت اٌجُغ وابحش ػٓ أٌ رشاعغ واشزشي  ئرا وبْ اٌغىق (5
فٍّبرا رشَذ أْ  trend is your friend واٌؼىظ طؾُؼ وّب َمىٌىْ

 .بسش ػىظ اٌزُبس

 

وبْ ابذبٖ اٌغىق رظبػذٌ ورىلف ػٕذ اػٍٍ عؼش ولم َزؾشن ئلا لًٍُ ئلى  ئرا (6
ٌُظ ٌذَٗ اٌمذسح ػًٍ ِضَذ ِٓ اٌظؼىد ثً لً أٗ َغزؼذ لذغىَ أخش  أعفً فلا رمً

ابذب٘ٗ أثذا ثذوْ عجت أو لأٔٗ فشً في اخزشاق ِىبْ ِؼنٌ فهى يحبوي  فبٌغىق لا َغنً
 .لجً أْ َغنً اٌـشَك ِشٖ وِشربْ وصلاس

 

وثؼذ٘ب خذ حمبَخ أو الٍت أو  أَهّب اطغش% 3 ٔمـخ أو 50ؽذد خغبسره ة  (7
لشىٓ أْ بزغش وً ِبٌه  اؿٍغ ِٓ اٌغىق فٍُظ الذذف ِٓ دخىٌه أْ رزأوذ ِٓ أه

فُغت أْ بسٕؼ ٔفغه  في ػٍُّٗ واؽذٖ ثً الذذف أْ رجمً في اٌغىق أؿىي فزشٖ لشىٕٗ
فأِبِه اٌىضنً   ِشٖ ثشأط ِبٌه دوْ أْ رؼُف ػٍُٗ فارا فشٍذ33اٌفشطخ ٌٍذخىي 

 .ٌززؼٍّٗ لجً اٌؼىدح ئلى ٘زٖ الأعىاق

 

أْ اٌذخىي ئلى اٌغىق ِؼشوخ وجنًح فخز ِؼه وً الأعٍؾخ اٌتي رغزـُغ حمٍهب  (8



برزبعهب ٌٍخشوط عبلدب فلأؽذ َشثؼ ِؼشوخ ٘ى غنً ِغزؼذ لذب وِغ خظُ الىٌ  فغىف
غشَت ػٍُٗ و٘ى اػضي أو رغٍُؾٗ خفُف فّٓ اٌغهً أْ رؼشف ِٓ َفىص  ِٕٗ وفى ِىبْ

 .الأػضيالدظبسع  الأعذ الجبئغ أَ

 

برُذ ػٕٗ أثذا ِهّب ؽذس وثذؤٗ  لاثذ أْ رزّغه ثٕظبَ اٌؼًّ اٌزٌ رؼًّ ثٗ ولا (9
واٌزّغه ثٗ صبٌضب فٍى ؽممذ وً َىَ  أٔذ ٘بٌه لا لزبٌخ ػٍُه اخزجبسٖ أولا ورـجُمٗ صبُٔب

سثؼ طبفى شهشَب  %66  َىَ رذاوي شهشَب لحممذ22 ٔمـٗ فمؾ ػًٍ ِذي 30
أخز٘ب َؼضص  عٕىَب ورزوش أْ اخز اٌمشاساد طؼت وٌىٓ اٌزّشَٓ ػًٍ% 8000أو 

أطجؾذ لبدس  لصبؽه وئِىبُٔزه فلا رزشدد في أخز٘ب فأٔذ ٌٓ رظجؼ ِزذاوي عُذ ئلا ئرا
والخشوط ِٓ  ػًٍ ابزبر اٌمشاس وبرًّ ٔزبئغٗ ثضجبد فؾذد ئعزشارُغُزه في اٌذخىي

غبٌجُخ الدزذاوٌنٌ  اٌغىق واخزبر٘ب لجً اٌؼًّ بهب ٌٍزأوذ ِٓ لذستهب ػًٍ برمُك الإسثبػ فأْ
واٌبروخ أِش ِـٍىة  رؼزّذ اٌبروخ في اٌذخىي أو اٌغؼش الحٍى اٌٍٍ طبس ٌٗ صِبْ ِب ظهش

اٌؼذو  في وً ػًّ ٌىٓ ٕ٘بن ػًّ أولا ثم ؿٍت اٌبروخ وٌُظ اٌؼىظ ورزوش أٔذ
وبسنى  اٌىؽُذ ٌٕفغه في ٘زا اٌغىق فلا رغّغ أو٘بِه أو بربوي اٌزأصنً ػًٍ لشاساره

رأرً  إٌفظ ثبٌزؼىَغ وافؼً ِب يجت ػٍُه فؼٍٗ وٌُظ ِب برت أْ رفؼً أْ وً الدشبوً
 ِٓ بذبٍ٘ه ٌٍؾمُمخ واٌزؼٍك ثبٌىُ٘ فبلحمُمخ أه ِبصٌذ بزغش واٌىُ٘ أه عزؼىع

ورشثؼ فخز لشاسن ِهّب وبْ طؼت ووً لشاس رأخزٖ َمشثه أوضش ِٓ برمُك أ٘ذافه ولا 
ئلى أٌ شخض في اٌغىق ِهّب وبْ واعزّغ ئلى ِب رظٕٗ طىاة ورزوش أه  رغزّغ

 . اٌضّٓ اٌىؽُذ اٌزٌ عُذفغ

 

يدٕىْ إٌفظ ثبلأسثبػ وٌزٌه َشَذوْ أْ  اٌفشق ثنٌ الذىاح والمحزشفنٌ ٘ى أْ الذىاح (10
 10ػشع الحبئؾ فُمىٌىْ لأٔفغهُ  َضَذوا اٌؼذد ئلى اوبر ِب يدىٓ ػبسثنٌ ثبلخـش

يحذس أِب المحزشفىْ   ٔمـٗ رؼًّ صشوح وَٕغً أْ اٌؼىظ لشىٓ أ30ْػمىد ثشثؼ 



 فنًوضوْ ػًٍ الخـش فُمىي ٘زا اٌىػغ خـش وٌىٓ َغزؾك أْ أغبِش ة

 دولاس 3000فشطخ أْ اسثؼ ٕ٘بن  دولاس الدفزشػخ ف600دولاس ثذلا ِٓ 1000
 .ِزأوذ ِٓ ؽغُ اٌشثؼ فهى ِشغىي ثبلخـش والذبوٌ ِشغىي ثبٌشثؼ وجنًٖ ولأٔٗ غنً

 

اٌغجبؽخ ػذ اٌزُبس ػًّ ِؼني وِىٍف ولا فبئذح رزوش ِٓ وسآٖ فلاثذ أْ  أْ (11
دائّب واثمٍ ِؼٗ واشزشي ػٕذ اٌظؼىد وثُغ ػٕذ الذجىؽ ؽتى ٌى  رز٘ت ِغ اٌغىق

 ِشاد ِٓ 3سثؼ ِشٖ واؽذٖ َؼىع فبٌزشَذاس إٌبعؼ َشثؼ  خغشد ِشٖ أو ِشربْ ٌىٓ
الخغبسح فبٌؼبرح ثبٌشثؼ لا ثؼذد الدشاد اٌشثؼ أو   لزبولاد وٌىٓ يحمك أػؼبف10

 . الخغبسح

 

وأظش ئلى  لا رمغ في غشاَ ِب رفؼً فزفمذ اٌمذسح ػًٍ سؤَخ الدزغنًاد ثغشػخ (12
ٌلأعف  اٌؼمىد اٌتي ٌذَه ػًٍ أنهب ػذو يحزبط أْ رشالجٗ ػٓ وضت فبلحت ٌُظ أػًّ ثً

الحٍىاد  المحجنٌ ُ٘ اٌزَٓ َؼبٔىْ ِٓ اٌؼًّ وئلا وُف رفغش صواط وً ٘بلجُبوش ِغ أْ
 .رشط اٌذَشح لا وػىأظ ثؼذ

 

واؽذ في ولذ واؽذ أو لا رؼغ وً اٌجُغ في عٍخ  لا بذؼً وً أِىاٌه في ِىبْ (13
 دولاس يجت أْ لا 10و000الأِبْ فىً  واؽذح واوزفً ثبٌزٕىع دوْ بذبوص ؽذود

ثذا اٌغىق ِؼّىْ فلا َىعذ شٍء  رشزشي أو رجُغ أوضش ِٓ ػمذَٓ في ابذبٖ واؽذ ِهّب
واٌزٕىع ِغ ِشاػبح اٌىشوط لذ  اسمٗ عىق ِؼّىْ وعؼش لا يدىٓ بذبوصٖ بدغبفخ وجنًح

 .رشزشي َىىْ ِشثؼ عذا ئرا ػشفذ أٌ الأصواط رجُغ أو

 

وبٔذ طغنًح واخشط وٌى  لا بذؼً ػمذ ساثؼ َزؾىي ئلى خغبسح أثذا ِهّب (14
عُغؼٍه ػبعض ػٓ  ثذولاس واؽذ أفؼً ِٓ خغبسح فبٌغىق ئرا سعغ ثؼذ أْ وٕذ ساثؼ

عىق واٌشثؼ أو  ابزبر اٌمشاس فذائّب ػغ اعزىة ٌٍشثؼ وارشوٗ ورزوش أْ وً َىَ ٕ٘بن



أْ رفمذ فشطخ  الخغبسح ٘ى اٌفشق ثنٌ عؼشٌ اٌششاء واٌجُغ فلا رـبسد اٌغىق أثذا فخنًا
 .عُذح ػًٍ أْ تهزجً فشطخ عُئخ

 

ولا اؽذ َغٍت اٌغىق ِهّب وبْ فهٕبن أَبَ ؽضَٕخ  اٌغىق دائّب ػًٍ ؽك (15
اٌغؼُذح ولا رجىً ػًٍ الأَبَ الحضَٕخ ورزوش لأؽذ يخغش  وأخشي عؼُذح فلا رفشػ ثبلأَبَ

 .دائّب دائّب أو َشثؼ

 

المحزٍّخ وِذي ئِىبُٔخ الاعزّشاس  أْ الذذف ِٓ اٌزؾًٍُ اٌفني ٘ى برذَذ الأ٘ذاف (16
إٌمـخ واعزخذاَ اٌفُجىٔزشً  ثؼذ اٌىطىي ئلى ٘ذف ِؼنٌ وٌُظ اٌىطىي ئلى رٍه

الخـىؽ ػًٍ اٌشبسد يجت أْ  ٌٍزؾذَذ ػّك الاسرذاد لا يجؼٍٗ يحذس وٌزا ػٕذ وػغ
اٌمفض خبسعهب أو داخٍهب  رشاػً أهمُخ ِشوس الخـىؽ ػًٍ ٔمبؽ اٌزّبط الدززبٌُخ دوْ

يجت أْ رغنً في خؾ  فبلذذف ٘ى لزبوٌخ اٌزىلغ وٌُظ اٌشعُ الجًُّ فغُّغ الخـىؽ
 .ِغزمُُ

 

 أسلبَ فلاثذ أْ 4أسلبَ فمؾ وأؽُبٔب  3وً الدإششاد والأبحبس لبئّٗ ػًٍ  (17
اٌفزؼ والإغلاق واػٍٍ وادني عؼش  رظٕغ ِإششن ثٕفغه والدىاد الخبَ ِىعىدح وً٘ عؼش

 . فّبرا رٕزظش ٌزجؾش فُهُ(إٌظشَخ أسلبَ اٌغىَغشٌ الدٕشىسح ثُٕذ وفمب لذزٖ)

 

ٌزؼشَف الابذبٖ أو دساعخ  (اٌذساعبد)الدغزخذِخ في اٌشبسد  جمُغ الدإششاد (18
سثؼ في ؽذ٘ب الألظً ئرا ارجؼزهب % 20برمك أوضش ِٓ  اٌغىق ٌلأعف لا يدىٓ أْ

ئشبساد صائفخ وِؼٍٍٗ وٌزٌه ٔغزخذَ أوضش  ِٓ اٌىلذ% 80وؽذ٘ب فهٍ رـٍك في 
اٌشبحُخ ورمًٍُ الإشبساد اٌىهمُخ فلا يدىٓ  ِٓ ِإشش ٌٍزأوذ ِٓ الابذبٖ وٌزؾغنٌ فشص

اٌزؾذَذ دائّب فارا لشأد شبسد واؽذ في  ِؼشفخ أٌ صِٓ ٔغزخذَ في اٌشبسد ػًٍ وعٗ
ثً وَجٍجً أفىبسن ويحجـه وٌزٌه ؽذد  ِذد صُِٕٗ لسزٍفخ ٌىعذرٗ َزؼبسع ِغ ثؼغ بسبِب



ؽتى رغزخذَ اٌشبسد ثشىً  ِٓ أٔذ ً٘ أٔذ لظنً أو ِزىعؾ أو ؿىًَ اٌزذاوي
 .أفؼً

 

 – 5 شبسد فمؾ 3فأٔذ بحبعٗ ئلى   ٔمـ30ٗئرا وٕذ رزبعش ورجؾش ػٓ  (19
دلُمٗ  60 – 30  دلُمٗ وئرا وٕذ ِؼبسة ٌشلُ اوبر اعزخذَ أي15 – 10

اٌُىٍِ   عبػخ ثبلإػبفخ ئلى8 -4 – 2أِب ئرا وٕذ ِؼبسة وجنً فبعزخذَ أي 
اٌؼبلم  والأعجىػٍ واٌشهشٌ ؽغت ِذح الدؼبسثخ و٘ذفه ِٕهب ورزوش أْ جمُغ اٌبراِظ في
ٌزضَذ  لا رؼزّذ ػًٍ اٌشبسد اٌتي رشا٘ب وٌزٌه ٍ٘ ووً ِإششاتهب لربُٔخ وِب وػؼذ ئلا

 .اٌىضنً ؽنًٖ ولشأتهب فٓ ولا ػلالخ ٌٗ ثبٌؼٍُ

 

اٌزؾًٍُ الأعبعٍ أُ٘ ثىضنً ِٓ اٌزؾًٍُ اٌفني ػًٍ الدذي اٌـىًَ فهى اٌزٌ يحذد  (20
فٍى وبْ اٌغىق عُظؼذ فغىف َىغش وً الدمبوِبد واٌؼىظ طؾُؼ واٌفشق أْ  اٌزشٔذ

أَٓ عُز٘ت اٌغىق ثذوْ أٌ شه واٌضبني َمىي ٌه ثؼذ ِب َظً  الأوي َمىي ٌه
 . في أْ َغزّش والأعبعٍ دائّب َفىص اٌغىق ئلى ٕ٘بن أْ ٕ٘بن شه

 

وٌٓ رغزـُغ الحىاعض ِهّب وبٔذ ئْ بسٕؼهب  الأخجبس عزهضَ وً شٍء وأٌ شٍء (21
لاثذ أْ َشعغ ئلى ٔفظ إٌمـخ اٌتي أـٍك  ِٓ اٌزمذَ وٌىٓ الدهُ أْ اٌغىق ِهّب برشن

رمذَش ِب لم َىٓ الخبر َغنً في رشٔذ   عبػخ ػًٍ ألظ72ًِٕهب ػٕذ وسود الخبر خلاي 
 .ِضلا اٌغىق الأطٍٍ وشفغ أو خفغ اٌفبئذح

 

فٍّبرا رزؾشن الأعىاق بهزٖ  ئرا وبْ ِمبثً وً ثبئغ في اٌغىق َىعذ ِشزشي (22
أْ ولاهمب أٌ اٌجبئغ  اٌغشػخ واٌؼٕف؟ ولدبرا رزؾشن أطلا في ابذبٖ دوْ الأخش ِغ

ساثؼ ٕ٘بن خبعش  والدشزشي لبِب ثٕفظ اٌؼًّ ؤفظ اٌؼذد ؤفظ اٌغؼش؟ ورزوش أْ ٌىً
 ثٕفظ اٌمذس فٍّبرا أٔذ؟



 

ِب لم َذػّٗ اٌىالغ اٌفؼٍٍ واٌؼمٍٍ فٍُ يحذس أثذا أْ  لا رظذق أ٘ذاف المحٍٍنٌ (23
وغبٌجب الذذف الدىػىع ٘ى الذذف اٌزٌ ٌٓ َزؾمك أثذا ؽتى  وطً اٌغىق ئلى ِب َمىٌىْ
 .اٌؼىغٍ َجذأ برذَذ ٘ذف في الابذبٖ

 

لا لزبٌخ ئرْ ِٓ عُشزشَٗ؟ لاثذ  ئرا وبْ الجُّغ ِمزٕغ أْ اٌذولاس عىف َهجؾ (24
ووٍّب ػؼف بسذ رمىَزٗ ؽتى  أرْ أْ َظهش اٌىضنً ِٓ اٌمىٖ ؽتى رظذق أٗ ٌٓ َهجؾ

ٔمـٗ ورجؼزهب أوسثب  200 رزجذي لٕبػبره ئلى أْ رغزُمظ َىِب وبذذ اٌُبثبْ ولذ دفؼزٗ
ورجذأ في   ٔمـ600ٗ-500 أَبَ َىىْ اٌذولاس ٘جؾ 3 أخشي وخلاي 100ة 

وِبصاي   ػب60َاٌغإاي ِبرا ؽذس؟ أو ِتى عُؼىد؟ ػًٍ الألً ٘زا ٘ى اٌغُٕبسَى ِٕز 
 .إٌبط رظذق ورمغ في ٔفظ الخـأ

 

فغبٌجُزهب ػجؾ ػًٍ وػغ ِؼنٌ ؽبوي أْ رؼذي فُهب  اػذ ػجؾ الدإششاد (25
ولا رذخً اٌغىق ؽتى برظً ػًٍ أشبسح ِٓ  ورشالت إٌزُغخ واعزخذَ ِإششَٓ فمؾ
الدإششاد اٌتي لا يدىٓ اٌزأوذ ِٕهب ِهُ وبٔذ  الاصٕنٌ ِؼب ثذلا ِٓ واؽذ فمؾ واعزجؼذ
 .ٌٍّإششاد ٔزبئغهب فىً َىَ ٕ٘بن اعزخذاَ عذَذ

 

وبْ الإغشاء لىي وٌى وٕذ فبػلا  لا رؼُف ػمىد ئلى اٌؼمىد الخبعشح أثذا ِهّب (26
 ٔمـخ ػًٍ الألً أٌ 100ثؼذ  فبثذأ ثاػبفخ ػذد ِغبوٌ لدب ٌذَه ِٓ اٌؼمىد الخبعشح

أخشي ثم  100 ئرا وبْ ٌذَه ػمذَٓ فؼُف ِضٍهُ وٌُظ ٌىضش ووشس٘ب ػًٍ ثؼذ
 . اخشط ئرا واطً اٌزمذَ

 

اٌؼمىد اٌشابحخ دائّب ووفك ٔظبَ الذشَ اٌغٍُُ فزجذأ ثمبػذح وجنًح  أػف ػمىد ئلى (27
 ثم ػمذَٓ ثم ػمذ واؽذ و٘ى لّخ الذشَ واخشط ئرا أطجؼ 3ٔؼُف   ػمىد ثم5ِضلا 



 . ػمىد8 ػمىد وساثؼ في 3ػٍُّزنٌ خبعش فزىىْ خبعش في  ِزىعؾ اٌششاء لأخش

 

ػًٍ وشه الإغلاق وٌذَه سثؼ ثغُؾ ارشوٗ ٌٍُىَ اٌزبلي ولا رمفٍٗ  ٌى اٌغىق (28
 30اٌشثؼ ِب لم َىٓ سثؼ وجنً فبخشط وغذا َىَ أخش أو غبِش ة  وػغ اعزىة لحّبَخ

أْ بزشط أِب ئرا الفً اٌغىق وفزؼ في اٌُىَ اٌضبني الً ِٓ  ٔمـٗ وػغ اعزىة والأفؼً
فىسا لجً أْ رفىش في ػىظ وػؼه و لا بسغه ػمذ خبعش  الدزىلغ أو الدفشوع اخشط

عجت واػؼ ٌٍجمبء وؼلاِخ ػًٍ اٌشبسد أو خبر ِإوذ  أثذا ٌٍُىَ اٌزبلي ثذوْ عزىة أو
 . اٌغىق وخظىطب في نهبَخ الأعجىع أو شٍء ِب أٔذ رؼشف أٗ عُغنً لرشي

 

ٌٍغىق َزىىْ ِٓ لرّىػخ رشٔذاد اطغش رىىْ في لرّىػهب  اٌزشٔذ اٌشئُغٍ (29
اٌغىق رظبػذٌ يدىٓ سسمهب ثىاعـخ بسشَش خؾ ِٓ أعفً  اٌزشٔذ اٌشئُغٍ فارا وبْ ابذبٖ
ٔمـٗ في نهبَخ اٌزشٔذ و٘ى اٌزشٔذ اٌشئُغٍ ثم نمشس خؾ ِٓ  ٔمـٗ في ثذاَخ اٌزشٔذ ئلى اطغش

ػًٍ اٌشبسد في اٌشثغ الأوي ِضلا ثم اٌضبني و٘ىزا نمشس  ٔفظ إٌمـخ ئلى ادني ٔمبؽ
َؼمجٗ ٘جىؽ ثم َشرذ ِشٖ أخشي وٌزؾذَذ الذذف المحزًّ  الخـىؽ في اٌٍى ػٕذ وً طؼىد

  .اٌـشَمخ نمشس الخـىؽ ِٓ أػًٍ ثٕفظ

 

رشاعغ لًٍُ فلا  اٌذخىي اٌظؾُؼ َإوذٖ اٌغىق فُؼـُه سثؼ فىسا وئرا ِب (30
أطلا فٍى  بزبف عُىاطً اٌظؼىد ِب لم َىٓ برذ ػغؾ أخجبس ِب أو اٌذخىي وبْ خـأ

 اٌغىق ثذء َزظشف ثشىً غشَت ثؼذ دخىٌه أعشع في الخشوط ػٕذ أوي فشطخ أو فىسا

ٌٍخشوط أو اٌذخىي ئلى اٌغىق  market order واعزخذَ أواِش اٌغىق
لززًّ أو رٕفُز ِزأخش ورزوش أْ غبٌجُخ الدزذاوٌنٌ رظٓ أْ اٌذخىي  ؽتى رزغٕت أٌ رأخنً

خغبئش٘ب واْ وبْ ٘زا طؾُؼ أؽُبٔب ٌىٓ الحمُمخ أْ الخشوط الخـأ ٘ى  الخـأ ٘ى عجت
فبلخشوط لجً الدىػذ أو وػغ عزىة في ِىبْ خـأ أو اٌزأخش في الخشوط  الدشىٍخ الحمُمُخ
 .وٌُظ اٌذخىي أثذا ٘ى اٌغجت غبٌجب



 

 أَبَ في الأعجىع و 4ابذبٖ اٌزشٔذ الأطٍٍ لدذح  أْ اٌغىق اٌمىي َغنً دائّب في (31
 ػىغٗ َزشاعغ فُهب لٍُلا 2ابذبٖ اٌزشٔذ و  فى3 وبْ ػبدي َىىْ ئراػىغٍ وَىَ واؽذ 

 ٔمـٗ ٌىٍ 300فلا فبئذح ِٓ خغبسح  فلا رمف أِبَ اٌـىفبْ ؽتى ٌى وٕذ رغزـُغ
أطلا ولم رشوغ خبسعب   ٔمـٗ سثؼ ٘زا ٌى طبرد20َؼىد اٌغىق ثؼذ٘ب وبزشط ة 

ػًٍ الحظ وٌٓ   ٔمـٗ فأٔذ رشا300ٓ٘ورفشػ بخغبسح لٍٍُخ ثؼذ اعزشداد خغبسح اي
 .يخذِه ؿىَلا

 

 50 -30ِىعخ رزشاوػ ِب ثنٌ  أْ اٌغىق َزؾشن في ِىعبد ػبدح ووً (32
 ئلى 150ِذا٘ب ِٓ   ِىعبد في اٌُىَ أو رضَذ أؽُبٔب وَزشاوػ5ٔمـخ ورـىي ؽتى 

ِٓ الابذبٖ   ِىعبد الضغبسَخ في الابذبٖ اٌؼىغ3ٍ ٔمـخ في اٌغبٌت الأػُ وٌٗ 250
ٔمـخ  70  ٔمـخ غبٌجب ورـىي أؽُبٔب ئلى30الأعبعٍ والدىعبد الالضغبسَخ لا رضَذ ػٓ 

  ٔمـخ وبٔذ الدىعخ اٌشئُغُخ لىَخ15وً٘ دلاٌخ ػًٍ ػؼف اٌغىق وئرا لظشد ئلى 

  ٔمـخ في اٌُىَ ٌزا ػٍُه ِشالجخ الدىعبد وبرذد200ٌٍغبَخ ولذ بسزذ ئلى ِب َضَذ ػٓ 

 . أػًٍ وأدنى عؼش وطٍٗ اٌغىق خلاي الدىعٗ

 

الدىعبد الالضغبسَخ في الاسرذاد يحذد ِذي لىح الدىعٗ اٌشئُغُخ  أْ عشػخ (33
 ٔمـخ ِٓ اػٍٍ أو ادني عؼش 60الضغشد ثغشػخ ئلى ِغبفخ رضَذ ػٓ  واعزّشاس٘ب فارا

الدىعخ لذ الضغشد ولشىٓ أْ َجذأ اٌغىق في الاسرذاد اٌؼىغٍ  فبلأغٍت الأػُ أْ ٘زٖ
 ٔمـٗ بحذ ألظً ٌُىاطً في 50فبٌغىق يجت أْ َمفً في ِذي  خلاي الأَبَ اٌمبدِخ

 . اٌُىَ اٌضبني غبٌجب

 

في اٌُىَ اٌضبٌش  ئرا برشن اٌغىق ئلى الأػًٍ ِضلا َىِنٌ ِززبٌنٌ فبعزؼذ ٌٍششاء (34
ِٓ اٌُىَ الأوي  ػٕذ ٘جىؽ اٌغىق ششَـخ أْ َىىْ اٌغؼش الأػًٍ في اٌُىَ اٌضبني اػٍٍ



ولم َزغبوصٖ  واٌغىق ٘جؾ في اٌُىَ اٌضبٌش ئلى ِب َمبسة ادني عؼش في اٌُىَ الأوي
 .واٌؼىظ طؾُؼ فبشزشي واخشط ئرا وغش ٌى  اٌُىَ الأوي

 

ِذي اٌُىِنٌ  ئرا برشن اٌغىق َىِنٌ واخزبر اػٍٍ اٌغؼش أو ادني عؼش ِشرنٌ ػًٍ (35
ابذب٘هب ؽتى ٌى  ولم يخزشق أَب ِٓ الاصٕنٌ وأػـً ػلاِخ طؼ ػًٍ اٌشىً الدشعىَ فغنً في

 .وبٔذ ِمٍىثخ

 

َغزـُغ أْ يخبرن اثذآ بدب ٘ى لبدَ فلا بذؼً  ئْ اٌشبسد َمىي ٌه ِب فبد ولا (36
واٌشَجخ فارا أطبة لا ثأط واْ اخـأ فؾبوي  ِٕٗ دعزىس ولشاْ وأظش ئٌُٗ ثؼنٌ اٌشه
بسٍىٗ ِٓ علاػ وِبي وأوػبع في داخً  ِشح أخشي ورزوش ئْ اِخشَٓ َؼشفىْ ِب

ثبٌزذسَت اٌؼُٕف واٌـىًَ  اٌغىق فٍىٍ بزذػهُ برزبط ئلى ِهبسح لا رىزغت ئلا
 .والدغزّش

 

 ٔمـٗ في ابذبٖ 1500ٌـىي الدىعٗ اٌشئُغُخ لا رضَذ ػٓ  ئْ الحذ الألظً (37
ِٓ الدىعٗ الأطٍُخ ورٌه ٌزخفُف ؽذح اٌزشجغ  %30 واؽذ لجً أْ رشرذ ػًٍ الألً

أوٍّذ الدىعٗ وٍهب و٘ى أِش ٔبدس فغبٌجب رٕؾغش لجً  لجً اٌجذء ِٓ عذَذ، ػًٍ فشع أنهب
 2500 – 2000الحشوخ اٌغٕىَخ لا رضَذ ػٓ  أْ رظً ئلى رٌه ػٍّب ثأْ ِزىعؾ

 .ٔمـخ ئلا فُّب ٔذس

 

 عبػخ ٘ى عؼش 48عؼش رذاوٌزٗ وِؼً ػًٍ أخش ظهىس ٌٗ ػًٍ اٌشبشخ  ئٌ (38
ويدىٓ أْ لا رشاٖ أثذا فهشة في أوي فشطٗ أو فىسا فلا رؼشف ِتى  غبٌجب ٌٓ رشاٖ لشَجب

 .ولذ َىٍفه رٌه اٌىضنً رزبػ ٌه فشطخ أخشي

 

ػبدٖ ثبخزجبس الابذبٖ اٌؼىغٍ اٌزٌ لا َشَذ  ِٓ اٌىلذ َجذأ اٌغىق(39 % 90 



 .اٌغنً فُٗ غبٌجب

 

 ٔمـٗ وً َىَ ػٓ اػٍٍ أو ادني 50يدىٓ ٌغىق َشَذ أْ َغزّش أْ لا يحمك  لا (40
وطٍٗ فّضً ٘زا اٌغىق ػؼُف أو ؽبئش أو ِزشجغ وفى وً الأؽىاي سوػ  عؼش عجك أْ

 .ٔمـٗ ِٓ أػًٍ أو أدنى عؼش وطٍٗ 50 ػىغٗ وػغ اعزىة ثؼذ

 
 

 ٔمـٗ 60اٌغىق عؼش عذَذ ثم رشاعغ ِٕٗ ثغشػخ ئلى ِب َضَذ ػٓ  ئرا عغً (42
ٔمـٗ ثم أغٍك ٕ٘بن فهزا اٌغىق عنًرذ ئلى ِغبفخ ثؼُذٖ خلاي  250ثؼذ أْ لـغ ِضلا 

 . ولذ َىىْ رٌه ثذاَخ إٌهبَخ الأَبَ اٌمبدِخ فبؽزسٖ

 

ٌٍٕضوي فززوش أْ اٌزشٔذ عُزغنً بدغشد ظهىس  ئرا لٍٕب الأخؼش ٌٍظؼىد والأحمش (43
وبْ اٌغىق طبػذ فُغت أْ رشي الأخؼش  اٌٍىْ الأخش ػًٍ اٌشبسد بجبٔت الأوي فٍى

فارا رىشس ظهىسٖ فبٌزشٔذ ئِب رىلف أو  فمؾ فارا ظهش الأحمش فأػشف أْ ٕ٘بن شٍء رغنً
رغزؼٍّهب وِذتهب وشىٍهب  ػًٍ وشه اٌزشاعغ ثغغ إٌظش ػٓ ٔىع اٌشبسد اٌتي

 . وِإششاتهب

 

ِىعىد ػًٍ اٌشبسد وٌىٓ اٌغىق لا يحمك أَخ ِىبعت فأػشف  ئرا ظً اٌٍىْ (44
الاعزّشاس وؽبلدب َظهش اٌٍىْ الأخش ِشرنٌ فمؾ عُزغنً  أْ اٌغىق أطجؼ غنً لبدس ػًٍ

 .ٔمـٗ رضَذ أو رٕمض ؽغت الأوػبع 50-30 اٌغىق فىسا ػًٍ الألً ٌؼذد

 

 50-30ٌُظ سلُ ِؼنٌ ثً ِٕـمٗ ػّمهب ؽىالي  الدمبوِخ أو اٌذػُ اٌشئُغٍ (45
ِىشسٖ أخشي أو لبع ِىشس أخش ٌُظ ئلا، ِب  ٔمـٗ برزبط بذبوص٘ب وئلا اػزبرد لرشد لّخ

لم يخزبر ِٓ عٕىاد ؿىٍَخ وَمغ خٍفٗ  لم َىىْ اٌغىق يخزشق سلُ عذَذ غنً ِغجىق أو



 . ِٕـمخ عزىثبد وضُفخ

 

َزغبوصٖ  خؾ الدمبوِخ أو اٌذػُ برذد لىرٗ ثؼذد إٌمبؽ اٌتي يدش بهب دوْ أْ (46
  دسعٗ ػ60ًٍ ٔمـٗ ِشٖ أو ِشرنٌ غبٌجب وثضاوَخ رمً ػٓ 40-20اٌغىق ئلا ة 

 دسعٗ رؼغً ثبلاسرذاد ِغ ِلاؽظخ أْ الخؾ يجت أْ 90الدذي اٌجؼُذ فىعىد صواَب 
 .صلاس ٔمبؽ ػًٍ الألً َشًّ

 

ِغزمُُ ثنٌ أخش خـنٌ   دلُمٗ ِغ بسشَش خؾ60 – 30اعزخذاَ شبسد أي  (47
٘بثؾ وػغ اعزىة  في اٌشبسد بحُش يدش ثبٌمبع ئرا وبْ اٌغىق طبػذ أو اٌمّخ ٌى وبْ

ابذبٖ الخؾ  أعفً أو أػًٍ ِٕٗ بحُش بزشط ئرا وغش اٌغىق ٘زا الخؾ وؿجؼب عزغنً في
ثذاَخ الخؾ  فارا وبْ الخؾ ِٓ أعفً اشزشي وِٓ أػًٍ ثُغ ػًٍ ئلا رذخً اٌغىق ئلا ثؼذ

 .أو غنًٖ اٌضبٌش فؼلا فمذ َزغبوص اٌغىق في اٌٍؾظخ الأولى ٌٍّذح الجذَذح ثغجت خبر

 

إٌمبؽ أػًٍ الخـىؽ  رىىْ Parabolic Sar ػٕذ اعزخذاَ ِإشش (48
إٌمبؽ ويخزشلهب فؼلا  في إٌضوي وأعفٍهب في اٌظؼىد اخشط ؽبلدب َشرذ اٌغىق في ابذبٖ

دلُمٗ أو  60 وػبػف ئرا لاِغهب فمؾ واسرذ وخظىطب ػًٍ اٌشبسد اٌـىًَ ِضً أي
عجك   عبػبد وفىق ففشطخ اعزّشاس الدىعٗ وجنً وػغ اعزىة خٍف إٌمبؽ اٌتي4أي 

 أْ اخزشلهب

 

الابذبٖ الدؼبوظ ٌٍزشٔذ َؼنى أْ   َىَ في50أٌ عىق يخزشق اٌىعؾ الدزؾشن لدذح  (49
َىَ فمذ ػىظ اٌزشٔذ ،فارا وٕذ  200اٌزشٔذ لذ ثذء َزغنً وئرا أوًّ ئلى ِب ثؼذ أي 

 moving  وّزىعـبد ِزؾشوخ18 – 9 – 4رشاَذس لظنً الأِذ اعزؼًّ 

average َ40 – 15وئرا وٕذ أؿىي اعزخذ Expontial  50ِغ 
بذّؼذ الخـىؽ اٌضلاصخ في ٔمـٗ واؽذٖ وأـٍك اٌغؼش ِزغبوص٘ب  َىَ اٌىعؾ اٌؼبدٌ فارا



 دلُمٗ وأوضش واخشط أو 60وفنً ٌى وبْ ػًٍ شبسد أي  اِشٍ ِؼٗ فهٕبن فشطٗ سثؼ
 .اٌؼىغٍ اػىظ ٌى ؽذس رٌه في الابذبٖ

 

لا رغزـُغ اٌجٕبء في الذىاء لاثذ  جمُغ اٌفغىاد رغـً ِهّب ؿبي اٌضِٓ بهب فأٔذ (50
فشص اٌشثؼ ِب لم رىىْ ِٓ إٌىع  ِٓ أعبط صبثذ ٌلاعزّشاس ووٍّب اثزؼذٔب ػٕهب صادد

وَٕـٍك "دوعً " واػؾخ عجمهب اٌزٌ لا َغـً و٘ى إٌىع اٌزٌ َفزؼ ثٗ اٌغىق ثفغىح
واٌضبٌش ولا َغـُهب وً٘ ٔبدسح  اٌغىق في ٔفظ اٌُىَ ثؼُذا وَىاطً ثؼذ٘ب في اٌُىَ اٌضبني

  .الحذوس ٌىٕهب خـنًح

 

-50- 38.2 -23.3اٌفُجىٔزشً ٌزؾذَذ الذجىؽ  اعزخذَ أسلبَ (51
 -1.618 – 1.272وٌٍظؼىد اعزخذَ 100 -78.6 – 61.8

فّؼظُ اٌزشاَذس . (جمُؼهب ٔغت ِئىَخ ) 6.85 – 2.61-4.23 -200
اٌفُجىٔزشً ٌزؾذَذ الاسرذاد فمؾ وٌُظ الأ٘ذاف لشب يجؼٍهُ َغزخذِىْ الجضء  َظٕىْ أْ

 .فُهب فمؾ الأثغؾ

 

اٌزشاعغ في الدىعٗ اٌضبُٔخ لا َضَذ ػٓ   بحُش رزأوذ ِٓ أ123ْاعزخذَ رىُٕه  (52
يجت أْ )ووطً ػٕذ ٔفظ الدىعٗ الأولى  غبٌجب ِٓ الدىعٗ الأولى وئرا اسرذ ثؼذ٘ب% 50

 .في الابذبٖ اٌؼىغٍ 123 ولم َزغبوص٘ب اػىظ وؿجك (َىغش٘ب ٌُىًّ اٌشىً

 

ولذب رًَ في اٌجبس شبسد  U أو شىً Y ئرا ظهش ػًٍ اٌشبسد شىً ؽشف أي (53
 .الدؼبوظ ثؼذ ِىعخ فهى ئشبسح ئلى ئْ اٌغىق عنًرذ في الابذبٖ

 

اٌغبثك ؽبلدب َزُ بذبوصٖ فٍى وبْ اٌغىق  ػغ اٌغزىة دائّب أعفً أو اػٍٍ اٌُىَ (54
اعزىة دائّب برذ ادني عؼش في اٌُىَ  طبػذا وبذبوص أػًٍ عؼش في اٌُىَ اٌغبثك ػغ



ؽُش في رٌه حمبَخ ٌه ئرا  اٌغبثك واٌؼىظ طؾُؼ وثغغ إٌظش ػٓ ؽبٌخ اٌغىق
 .غبدسد الدىبْ ولم رزبثغ الأعؼبس

 

اٌغزىة اٌىضُفخ ٍ٘ دائّب الذذف فهٍ دائّب بذزة اٌغىق ئٌُهب وؾبٌخ  ِٕـمخ (55
فؾبلدب َجذأ رشاوُ الاعزىثبد في ِٕـمٗ ِؼُٕٗ رؼًّ ٘زٖ الدٕـمخ   َىسو ا1.40ِْ

ئٌُهب وبرزبط ِؼغضٖ ٌؼذَ ػشبهب فإَّٔب وعذد ابذٗ ئٌُهب اٌغىق  وّغٕـُظ بذزة اٌغىق
والذذف ثؼُذ فُؼشة الألشة وٌزٌه دائّب لجً اٌزؾشوبد اٌـىٍَخ  ِب لم َىىْ ِزشجغ

 ٔمـٗ لجً أْ َشرذ ثؼٕف 500-300اٌؼىغٍ أولا ؽىالي  َز٘ت اٌغىق في الابذبٖ
 .في الابذبٖ الأخش

 

فُهب الً   أػّذح ػًٍ الألً ٘بثـٗ والذبي3ئرا ثذء اٌغىق الذجىؽ وؽظٍٕب ػًٍ  (56
وػغ اعزىة  ِٓ عبثمٗ أزظش ولا رفىش ثبٌذخىي ئلا ئرا ثذء اٌؼّىد اٌشاثغ فبثذأ ثبٌجُغ

وً  ٌؼىظ وػؼه أػًٍ ِٓ أػًٍ عؼش في اٌؼّىد اٌضبٌش ِغ ِشاػبح رٕضًَ الاعزىة ِغ
ػّىد عذَذ َزىىْ والذبي فُٗ ادني ِٓ عبثمٗ وئرا ػىغذ وػؼه ثغجت الاعزىة 

ِشزشي ثؼذ أْ وٕذ ثبئغ فؼغ اعزىة عذَذ أعفً ادني عؼش في اٌؼّىد  وأطجؾذ
 .ئرا وبْ اٌغىق طبػذ اٌغبثك واٌؼىظ طؾُؼ

 

ٌٗ  لا َفىق اٌؼّىد الأوي اٌغبثك ئرا وبْ اٌؼّىد اٌضبني الدزىىْ ػًٍ اٌشبسد (57
فأرجغ اٌىغش وػغ اعزىة أػًٍ أو  وعبء اٌؼّىد اٌضبٌش ووغش اؽذ ؿشفي اٌؼّىد اٌضبني

برشَه الاعزىة ِغ اٌؼّىد اٌزٌ  أدنى ِٓ اٌؼّىد الأوي ؽغت ابذبٖ اٌىغش ِغ ِشاػبح
 .ٍَُٗ لحّبَخ الأسثبػ

 

ئرا الفً اٌغىق ػًٍ اػٍٍ أو ادني عؼش ووبْ عؼش اٌفزؼ في اٌُىَ اٌزبلي ٘ى  (58
الأػًٍ أو الأدنى أو لشَت ِٕهُ فؼىظ فبْ وبْ الأػًٍ ثُغ واْ وبْ الأدنى  اٌغؼش



 ٔمـٗ و٘زا 50فبٌغىق اٌزٌ الفً ػًٍ اػٍٍ عؼش يجت أْ َىاطً ػًٍ الألً  اشزشي
 ٔمبؽ ػًٍ الإغلاق 15ٔمـٗ واؽذٖ فىُف عُىاطً والأفؼً أْ رؼُف  لم َؼـً ؽتى

 ِٓ 15٘زا الدغزىي أو الً ثُغ فىسا واٌؼىظ طؾُؼ ثـشػ  فارا وبْ أػًٍ عؼش في
 . الإغلاق

 

 ئرا الفً اٌغىق ػًٍ اػٍٍ عؼش أو ادني عؼش ولم َفزؼ في اٌُىَ اٌزبلي ثفغىح (59

gab فىسا فارا وبْ اٌغىق أغٍك ػًٍ اسرفبع ثُغ واٌؼىظ طؾُؼ فبٌغىق  فبػىظ
 .الابذبٖ اٌزٌ ثذءٖ فٍّبرا فزؼ ثفغىح ئرا وبْ َشَذ الابذبٖ الأخش يجت أْ َىاطً في

 

 (أِظ عؼش اٌفزؼ أػًٍ ِٓ أػًٍ عؼش)ئرا فزؼ اٌغىق ثفغىح ئلى اػٍٍ ِضلا (60
 اشزشي وػغ اعزىة برذ الذبي ٌٍُىَ اٌغبثك ٌزؼىظ وٌُظ ٌٍخشوط واٌؼىظ طؾُؼ

 .واٌغزىة فىق اٌٍى ئرا وبْ اٌغىق ٔبصي
 

ػٕذا َشرذ اٌغىق ِٓ ػٕذ ِمبوِٗ وَفشً في وغش٘ب ثم َؼىد وَىغش٘ب يجت أْ  (61
 ٔمـٗ ثم َجذأ اٌىغش فُىىْ الذذف 40ٔمُظ ِغبفخ الاسرذاد لجً اٌىغش  وٌزىٓ ِضلا 

 ٔمـٗ أػًٍ ِٓ أػًٍ عؼش 40 ٔمـٗ فارا لم َظً اٌغىق ئلى 40+٘ى الذبي اٌغبثك 
عبثك ػًٍ اٌىغش فهزا َؼنى أْ اٌىغش غنً ؽمُمٍ فبثذأ ثبٌجُغ فىسا وػغ أِش ولف 

  ٔمـٗ الدـٍىثخ ٌٍّىاطٍخ فمذ َشعغ وَىغش٘ب ِشٖ أخشي40الخغبسح فىق اي


